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Permis — Véhicule personnel

COMPETENCES

Entretiens individuels
Psychothérapie intégrative et soutien

Bilans psychologiques
Psychopathologie, psychométrie,
personnalité, schémas, projectifs et
efficience

Ateliers thérapeutiques
Psychoéducation, psychologie
positive, estime et affirmation de soi,
relaxation et pleine conscience,
reconnaissance et régulation
émotionnelle, gestion du stress,
restructuration cognitive (ToMRemed),
stimulation & la réminiscence...

Cours de sensibilisation

INSTITUT FRANCAIS D’EMDR
EMDR niv2 | 2020-21

AFTCC

Formation initiale & la thérapie cognitive et comportementale |2018-20

Centre référence SGT de la Pitié-Salpétriere
Prise en charge TCC des tics et Syndrome Gilles de la Tourette | 2018

ACTiff
Thérapie d'acceptation et d'engagement niv2 | 2018

Mindfull France & IFTS

MBI Module 1 de la formation certifiante de praticien en Mindfulness | 2017

IFTS
Certification & la Thérapie des schémas | 2014618

IFTS
Trouble de la personnalité | 2015

UNIVERSITE PARIS OUEST

Master de psychopathologie et psychologie clinique — Parcours empirique

et TCC |2013-15

LIBERAL | 2019-
Psychologue | PARIS 8e

GROUPE HOSPITALIER PAUL GUIRAUD, Service 92G13 |2015-
Psychologue | VILLEJUIF

Hospitalisation, CMP et Clinique du stress au travail

Prise en charge TCC en psychiatrie adulte

IFTS |2015-
Membre fondateur, Secrétaire et Trésoriere | CHARTRES

HOPITAL CORENTIN CELTON, HDJ Verdun |2014-15
Stagiaire psychologue (490h) | ISSY-LES-MOULINEAUX
Prise en charge TCC aupres de patients souffrant de schizophrénie

HOPITAL COCHIN, HDJ Tarnier |2014-15
Stagiaire psychologue (220h) | PARIS ée
Prise en charge TCC aupres de patients souffrant de TOC

HOPITAL SIMONE VEIL, Service Zarifian |2014-15
Stagiaire psychologue (160h) | EAUBONNE
Prise en charge psychanalytique en psychiatrie adulte

UNIVERSITE PARIS OUEST |2013-15
Testotheque et service handicap | NANTERRE

HOPITAL CORENTIN CELTON, Service Gériatrie 2 |2013-14
Stagiaire psychologue (280h) | ISSY-LES-MOULINEAUX
Prise en charge psychanalytique en psychiatrie gériatrique

CLINIQUE DU CHATEAU | 2012-12
Stagiaire psychologue (200h) | HERBLAY
Prise en charge psychanalytique en SSR gériatrique

APHP| 2017-15
Faisant fonction aide-soignante et secrétaire hospitaliere | PARIS

Francais : Langue Maternelle | Anglais : Professionnel
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